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AANDACHT EN AFLEIDING - over massamedia en spiritualiteit

door Louis ter Steeg

‘Ich denke, dass Spiritualitiit und Religiositit sich viel
feinstaublicher verteilen miissen - wie Alka Selzer’
(Matthias Horst)

Wij Nederlanders kijken gemiddeld per dag 2,5 uur
televisie; we nemen daarmee een middenpositie in tussen
de 4 uur kijkende Amerikanen en de 2 uur en 21 minuten
kijkende Viamingen. We luisteren gemiddeld 3 uur per dag
naar de radio. s Winters uiteraard iets meer dan ’s zomers.
Bovendien besteden we nog een uurtje aan het lezen van
de krant.

Alles bij elkaar wordt dus een flink deel van de 24 uur
waarover we per dag beschikken aan de media besteed. En
zeker een groot deel van onze vrije tijd, al valt een deel
van het luisteren naar de radio in de werktijd, als we
arbeidsvitaminen of andere achtergrondmuziek aan hebben
staan. Horen is niet altijd luisteren. Kijken is niet altijd
zien. Er zijn allerlei gradaties van aandachtig en afgeleid,
van geconcentreerd en verstrooid zijn. Er is vermoedelijk
veel te zeggen over massamedia en banaliteit. Is er ook
verband te leggen tussen massamedia en spiritualiteit? En
kan dat verband ontwikkeld worden, zodat het niet blijft bij
de vaststelling of dat verband er is of niet, maar het leggen
en verdiepen van dat verband een doelstelling wordt.

EEN BEWUSTE OMGANG MET DE MEDIA

Ik ben met opzet begonnen met een verwijzing naar ons
mediagedrag of mediagebruik. We ondergaan de media
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niet passief als een vaststaand en onvermijdehjk gegeven.
We gaan er op een bepaalde manier mee om. We heten
ontvangers en consumenten, maar wat we ontvangen en
hoe we het in ons opnemen hangt mede af van onze
bewuste of onbewuste instelling. De media zijn middelen
die verschillende doelen kunnen dienen, zowel aan de kant
van de zender als aan die van de ontvanger. Ze kunnen
belangstelling en betrokkenheid wekken, maar ook van de
werkelijkheid afsluiten. Het overvloedige aanbod in de
massamedia, vooral van datgene wat de meeste mensen
meestal wel willen zien, schept de mogelijkheid van een
continue verstrooiing. Die verstrooiing is geen afwisseling
meer voor voorafgaande of volgende concentratie en
inspanning, maar dient alleen om verveling te maskeren.
De media zijn een mixed blessing: een geweldig potentieel
voor communicatie, maar ook voor vervreemding en
commerciéle exploitatie,

De omgang met de media maakt dus deel uit van onze
taak onze omgeving in cultuur te brengen en ons leven te
leiden overeenkomstig onze waarden en de weg die we
gekozen hebben. Daarom is opvoeding tot omgang met de
media een onmisbare zaak. Of de media vindplaats van
spiritualiteit kunnen zijn of worden kan niet van de
mediaprodukten zelf of van degenen die ze maken worden
afgelezen. De mediaproducenten kunnen wel min of meer
appelleren aan materiéle, sexuele, intellectuele of spirituele
behoeften van kijkers en luisteraars, maar de mate waarin
het appelleren aan deze behoeften effect heeft wordt
beslist in de wisselwerking tussen zender en ontvanger.
Spiritualiteit is bij uitstek een persoonlijke aangelegenheid.
Ze is wel te cultiveren, maar niet te programmeren. Ze is
geen apart levensgebied, maar een dimensie van heel onze
werkelijkheidsbeleving. Ze staat voor de doorwerking van
onze diepste inspiratie in heel ons doen en laten.

Zocken naar het verband tussen massamedia en
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spiritualiteit betekent dus niet allereerst: zocken naar
programma’s over spiritualiteit, al zijn die niet uit te sluiten
of te versmaden. Het betekent dat we willen nagaan of de
wijze waarop de massamedia ons in contact brengen met
de werkelijkheid behulpzaam of hinderlijk is voor het
openhouden en verdiepen van het perspectief waarin we
ons leven willen leiden in navolging van Christus. In zijn
artikel War heeft het beeldscherm met de Onzienlijke van
doen? haalt Guus van Hemert een boeddhistisch volksliedje
aan dat luidt: "De weg bewandelen is het allermoeilijkst
thuis, daarna in de menigte en vervolgens in de pagode’.
De tv staat toevallig wel thuis.!

Spiritualiteit veronderstelt ook toeleg en oefening in het
openhouden van dat perspectief in alle mogelijke
omstandigheden en ontmoetingen. In zoverre is er reden,
die toeleg en oefening ook op de media te betrekken.
Daarom worden er tegenwoordig ook cursussen gegeven
over massamedia en spiritualiteit. Henk Hoekstra en
Marjeet Verbeek hebben daarin hun sporen verdiend in
het Katholick Mediacentrum in Zeist.? Sinds de sluiting
van dit centrum gaan zij er elders mee door. Zij hanteren
daarbij de door het Titus Brandsma Instituut vitgewerkte
werkhypothese voor dialogische spiritualiteit.® Op deze
werkhypothese voor het uitdiepen van het verband tussen

‘G, van Hemert, War heeft het beeldscherm met de Onzienlitke van
doen? in: H.Hoekstra en L. ter Steeg (red.), De spiegel en de scherven -
Over doel en middelen van de katholieke omroep, Ambo-Baarn 1983, 94.

*H. Hockstra, dudiovisuele massamedia en spiritualiteir, in; H. Hockstra
en L. ter Steeg, De spiegel en de scherven, Ambo Baarn 1983, p. 161-
173.

3O.Steggink/K. Waayman, Spiritualiteit en mystiek. 1. Inleiding, Nijmegen
1985, 79-108.
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massamedia en spiritualiteit ga ik verderop nog in.

In De Vioer, het maandblad voor kerk en media van het
Viaamse Katholieke Televisie- en Radiocentrum, is een
verslag te lezen van een tweetal sessies over ‘televisie als
vindplaats van spiritualiteit’, gehouden in Antwerpen voor
vrouwelijke religieuzen.® Veel zusters, aldus het verslag,
hadden aanvankelijk niet begrepen, dat televisie en
spiritualiteit iets met elkaar te maken konden hebben. Dit
zegt waarschijnlijk zowel iets over hun opvatting ten
aanzien van spiritualiteit als over hun opvatting ten aanzien
van de media.

Het viel ook op dat sommigen aanvankelijk alleen wilden
praten over het journaal of over een actualiteiten-
programma of documentaire, maar niet over ontspannings-
programma’s. In de sessies bleek vervolgens dat het thema
pas goed op dreef kwam door de bespreking van
verschillende programmagenres.

In de evaluatie van de sessies bleek dat de zusters zich
gevoelig gemaakt voelden voor het verband tussen televisie
en spiritualiteit. Waar vroeger in de groep de reacties op
een comedy of soap voorspelbaar waren en tijdens het
kijken aan mimiek en reacties al af te lezen waren, heeft
men geleerd wat afstand te nemen: bekijk je eigen reacties
eens, bespreek die eens gethematiseerd. In het media-
gesprek gaat het niet om gelijk hebben. Het mediagesprek
beoogt juist eerst te luisteren naar wat iedereen in een TV-
fragment ziet; waarom de één kwaad is en de ander
geamuseerd. De deelnemers leren dan dat ze met zo'n
reactie evenveel over zichzelf zeggen als over het
programma.

Tot zover deze systematische poging zich rekenschap te

De Vieer, 2(1994) nr. 10, p. 6-10.
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geven van wat we zien als we kijken.®

De massamedia, en met name de televisie, worden steeds
opdringeriger. De verschillende TV-zenders concurreren in
het trekken van de aandacht. De vraag is of ze behalve
aandacht trekken ook aandacht wekken en gaande houden.
Dat laatste kan overigens evengoed gebeuren door de
kijker te vermaken als door hem te informeren.

De keuzemogelijkheden voor wie wil kijken of luisteren zijn
de laatste jaren geweldig toegenomen. In de nabije
tockomst zullen ze nog verveelvoudigen. Het aanbod aan
mediaprodukten neemt toe onder invloed van de
ontwikkeling van steeds verfijndere technologie {de
electronische snelweg), onder invloed van de
industrialisering en van de commercialisering van de
communicatie. Door de koppeling in de commerciéle radio
en televisie van produktenpromotie aan programma’s groeit
de programmaproduktie en distributie sneller dan de
creativiteit toeneemt. De behoefte aan selectie en
oriéntatie en aan onderscheiding der geesten in dat
overvloedige aanbod zal toenemen. Een kritische en
mondige instelling van kijkers en luisteraars die hun cultuur
niet door commercie laten dicteren is onmisbaar. Een
selectief en matig gebruik van het aanbod is noodzakelijk.
"Ook bij programma’s is er een verschil tussen programma’s
die je helemaal naar zich toe trekken - de commercieel
uitgekiende trekkers - en andere programma’s waar je zelf
naar toe moet. 'De eerste soort spiegelt je van tevoren
voor dat je wat zult vinden, maar kan je leeg achterlaten.

*Woor een verslag van cen volgens dezelfde methode in juli 1985
gehouden cursus in het katholicke Zentrum fur Massenkommunikation
in Wenen, vie: Johannes Haas, Medien und Spintualitar, im
Communicario Socialis 18(1985) nr. 4, p. 351-360.
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De tweede soort lijkt inspanning te vragen, maar eindigt
met een gevoel van volheid of verheldering’.® De kunst van
het programmeren van een televisieavond bestaat erin via
het eerste soort programma’s te verleiden tot het tweede.
Maar de kijker is daarmee nog niet helemaal
geprogrammeerd. Veel hangt van zijn instelling af.

'Dat God zonder televisie zo bekend is geworden, is het
echte Godsbewijs’, las ik een tijdje geleden op een
scheurkalender. Dat lijkt me een gezonde relativering van
veel opdringerigheid in de media, en van de neiging tot
gelijkstelling van aanzien met op-de-televisie-te-zien-zijn. Ik
moest hierbij ook denken aan een gedicht van J.B. Charles.
Het heet Kleine Psalm’ en luidt:

Hij alleen zou met een grote sigaar

in de mond op straat mogen lopen,

met de duimen in zijn vest,

want Hij is God,

maar Hij doet het niet,

want Hij is God.

HEDENDAAGSE MENTALITEIT EN SPIRITUALITEIT

Er wordt aan de media - ten goede en ten kwade - vaak
meer invioed toegeschreven dan ze hebben, Dat leidt tot
een onwerkelijke idealisering of een ongerechtvaardigde
verguizing. In een realistische schatting van de betekenis
van de media zijn deze eerder trendvolger dan trendsetter.
Trendvolgers die overigens wel trendversterkers kunnen
zijn.

Dat de media meer volgend dan initiérend zijn betekent

8. van Hemert, a.c., 94.
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dat we, als we spiritualiteit in de media willen bevorderen,
moeten speuren naar de mate waarin er in de hedendaagse
mentaliteit openheid is voor spiritualiteit. En dan bedoel 1k
niet meteen christelijke spiritualiteit, maar spiritualiteit in
de zin van besef dat er méér is tussen hemel en aarde dan
we 00it gedroomd hebben. Het is de vraag naar de actuele
verbinding tussen het eerste element - de tijdgeest - en het
vijfde en laatste element - de mystiek - binnen het
samenspel van factoren dat volgens de eerder al genoemde
werkhypothese van het Titus Brandsma Instituut werkzaam
is in een levende spiritualiteit. "De spiritualiteit is gericht op
de mystiek als op zijnsvervulling, en omgekeerd is de
mystiek de bron van de spiritualiteit zelf. ... Binnen de
mystiek onderscheiden we de mystieke ervaring en de
mysticke weg. De mystieke ervaring is begin en beginsel
an de mysticke weg’.”

Het is niet mijn bedoeling een uitvoerige verkenning te
verrichten naar de actuele waardering van mystick. Maar
het heeft weinig zin van hedendaagse spiritualiteit te
spreken als daarin de mystiek, de paradoxale zijnsvervulling
en vereniging met het goddelijke, geen rol zou spelen.

Het zg. ’totaalprogramma’ en de gradaties van impliciete en expliciete
katholiciteit

Het publieke omroepbestel in ons land is tot nu toe
gebaseerd op externe pluriformiteit, dat wil zeggen op het
naast elkaar bestaan van meerdere omroepen met ieder
een eigen levensbeschouwelijke grondslag en inspiratie. De
Nederlandse omroepwet verplicht die omroepen tot een
zogenaamd totaalprogramma, dat wil zeggen tot het
uitzenden van diverse programmagenres (informatief,

0. Steggink/K. Waayman, Spiritualiteit en Mystiek, o.c., 100.
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cultureel, godsdienstig, verstrooiend) en tot het daarin laten
doorklinken van hun levensvisie en levensgevoel.
Uitgangspunt daarbij is dat de levensbeschouwing relevant
is voor die verschillende uitingsvormen en benaderingen en
dus niet alleen voor de expliciet levensbeschouwelijke
programma’s. Kenmerkend voor spiritualiteit is de
doorwerking en uvitstraling van haar mystieke kern, de
trouw daaraan in diverse levenssituaties en activiteiten.
Daardoor bijvoorbeeld beleeft iemand zijn beroep als
roeping.

De verwijzingen naar de mystieke kern van onze
spiritualiteit kunnen expliciet of impliciet zijn. En in het
expliciete of impliciete karakter van die verwijzingen zijn
allerlei gradaties. Stilzwijgende vertrouwdheid en
vanzelfsprekendheid enerzijds; en anderzijds verwondering
met uitdrukkelijke verwoording of verbeelding.

Het expliciete en het impliciete horen bij elkaar. De
onderlinge verhouding en wisselwerking van beide zijn een
vitale aangelegenheid. Dat geldt voor spiritualiteit in het
algemeen. Dat geldt ook voor de spiritualiteit in de
massamedia dat wil zeggen voor de doorwerking van de
levensbeschouwelijke - bv. de katholieke - inspiratie in de
verschillende programmagenres van radio en televisie.
Omdat de onderlinge wisselwerking van meer expliciete en
meer impliciete omgang met de mysticke kern van onze
spiritualiteit en levensbeschouwing zo’n vitale
aangelegenheid is, wil ik er even bij stilstaan.

Bij de gedachten over de wijze waarop explicitering en
impliciete verdiscontering van levensbeschouwelijke
drijfveren in elkaar moeten grijpen, spelen overwegingen
uit verschillende invalshoeken een rol: zowel
communicatieve als antropologische, theologische en
cultuursociologische.

Laat ik beginnen bij de communicatieve invalshoek en
nagaan welke associaties er gepaard kunnen gaan met een
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impliciete verdiscontering van levensbeschouwing en
religiositeit.

Ik noem er enkele:

- niet apart gezet, maar geintegreerd (zout in de pap;
evangelisch: "zout der aarde’;

- niet opgelegd, maar van binnenuit en spontaan;
existentieel en authentiek;

- een goed verstaander heeft maar een half woord nodig;
wie het vatten kan, vatte het; de ingewijden kunnen het
herkennen;

- het wordt niet ondubbelzinnig duidelijk; je kunt het erin
zien als je wilt.

Nu enkele associaties bij explicitering van levensbeschouwe-
lijkheid en religiositeit:

- ondubbelzinnig, er openlijk voor uitkomend

- apart gezet, niet geintegreerd

institutioneel

van buitenaf komend of opgelegd, erbij gesleept
plichtmatig

waar het hart vol van is, daar loopt de mond van over
niet vanzelfsprekend

]

+

3

¥

Een antropologische invalshoek bij de bepaling van de
verhouding tussen impliciet en expliciet laat zien dat het
kenmerkend voor ons mensen is dat we enerzijds waarden
en waarheden beleven op een stilzwijgende, vanzelf-
sprekende manier - gedachteloos, geintegreerd als een
tweede natuur - en ons anderzijds uitdrukkelijk rekenschap
geven van het waarom van ons doen en laten. Wat eerst
expliciet was kan impliciet worden en omgekeerd. Bij veel
dingen hoeven we niet stil te staan. Van onze lichamelijke
functies worden we ons pas uitdrukkelijk bewust als ze
haperen.

Een algemene sociologische en antropologische wet zegt:
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wat we altijd moeten doen, moeten we soms uitdrukkelijk
doen. Als ons hele leven gebed moet zijn, dan moeten er
speciale tijden zijn waarin we niet werken, maar alleen
bidden. De heiliging van de doordeweekse dag gaat uit van
de zondag. We werken om de zondag te kunnen vieren.
We vieren niet de zondag om arbeidskracht op te doen. De
zondag herinnert ons aan onze eigenlijke bestemming en
heeft daardoor een uitstraling op de week die met de
zondag begint.

Met die overweging over de zondag ben ik al op de grens
van antropologie en theologie, en realiseer ik me dat ik met
de vraag naar de verhouding tussen explicitering en
impliciete verdiscontering van de christelijke inspiratie (of,
in de eerder gehanteerde terminologie, van de mysticke
kern van onze spiritualiteit) in de buurt kom van de vraag
naar de verhouding van christelijk geloof en religie.
Kenmerkend voor religie is het onderscheid tussen profaan
en sacraal. Dat onderscheid werkt door in de
onderscheiding van profane en sacrale ruimtes, tijden,
rollen, riten, gedragingen en bronnen van kennis. De religie
differentieert, moduleert en contrasteert ook de gevoelens
tussen hoop en wanhoop, verdriet en vreugde.

Het christelijk geloof relativeert het onderscheid tussen
profaan en sacraal op de hierboven aangegeven terreinen.
Het relativeert daarmee het institutioneel-godsdienstige ten
gunste van een persoonlijk-existentiéle godsdienstigheid in
het leven van alledag. Met die relativering van het
onderscheid hebben we ook opnicuw ernst gemaakt in de
conciliaire vernieuwing van de Jaatste dertig jaar.

Maar het christelijk geloof heft het onderscheid niet
helemaal op. Zowel de relativering als de handhaving van
het onderscheid vioeien voort uit het geloofsgegeven van
de Incarnatie. God is mens geworden en heiligt daarmee
iedere mens in zijn gewone dagelijkse leven. Maar bij de
mens hoort dat hij zich die realiteit alleen maar eigen kan
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maken en levend kan houden, als hij er ook uitdrukkelijk
bij stilstaat. De algemene, alles omvattende en
doordringende betekenis ervan moet in stand gehouden
worden door uitdrukkelijke aandacht. Om te zorgen dat de
hele week iets van de zondag houdt, en te voorkomen dat
de zondag het karakter krijgt van een doordeweekse dag,
zorgen we dat de zondag iets bijzonders blijft.

Om te blijven beseffen wat de draagwijdte is van hetgeen
we ten opzichte van onze medemensen doen en nalaten
lezen we van tijd tot tijd het 25e hoofdstuk van het
Matteiisevangelie.

Met andere woorden het impliciet-godsdienstige en het
expliciet-godsdienstige veronderstellen en verdiepen elkaar
en vullen elkaar aan. Geijkte manieren en momenten van
explicitering maken daarbij over het algemeen minder
indruk dan onverwachte manieren en momenten. Een
gebed in een kerkdienst is minder onthullend dan in een
programma op de televisie. Zoals de integratie van
allochtonen - de overeenkomst tussen God en allochtonen
is misschien niet toevallig! - meer gediend is met hun
vanzelfsprekende aanwezigheid tussen andere Nederlanders
in comedies en spelprogramma’s en quizzen, dan met
programma’s met-en-over hen waarin hun integratie
gethematiseerd en bediscussieerd wordt. Maar ook hier
geldt dat beide dingen noodzakelijk zijn zolang de
integratie niet voltooid is.

Het Evangelie leert ons met de verschillende beelden die
het gebruikt voor de plaats van de christenen in de wereld
(Jullie zijn het zout der aarde’, en ’het licht in de wereld’),
dat stilzwijgende invloed en expliciet laten blijken wat we
doen complementair zijn (Mt. 5,13-15).

Er zijn gradaties in uitdrukkelijkheid en stilzwijgendheid.
Het meest impliciet blijken levenshouding en
levensbeschouwing uit het achterwege laten van methoden
en effecten die strijdig zijn met de menselijke waardigheid
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en integriteit.

Tenslotte iets vanuit een sociologische invalshoek.

Onder godsdienstsociologen is er geen eenstemmigheid
over de mate waarin onze cultuur - en met name ook de
cultuur zoals zij door de massamedia weerspiegeld wordt -
nog getekend wordt door de christelijke levensbeschouwing,
Volgens Meerten ter Borg is er niet zozeer sprake van een
crisis in de christelijke zingeving als van een crisis in de
bemiddeling ervan door de priesters en andere
vertegenwoordigers van de traditionele zingevings-elite.
Onder de titel De democratisering van de zingeving beschrijft
hij hoe de verhalen van onze religieuze traditie
tegenwoordig worden doorgegeven.

'De grote verhalen worden voortdurend verteld. Het zijn de
cliché’s, die de bedding vormen voor de voortkabbelende
dagelijkse verhaaltjes. De mensen lezen de Bijbel bijna niet
meer, laat staan Homerus, laat staan Dante, Spinoza,
Voltaire, Nietzsche. Ze lezen nauwelijks meer, ze kijken
televisie. Daar zien ze de verhaaltjes, over een lekker
leventje, met de bijbehorende problemen en dramatische
momenten. Maar wie goed kijkt ziet daarin de grote
verhalen verdisconteerd. Het verhaal van het individuele
geluk dat gevonden wordt of bevochten moet worden; het
verhaal van persoonlijke groei, van falen en overeind
krabbelen. Het verhaal van liefde, dat een mengsel is van
christelijke liefde en hoofse romantiek. We vinden het
terug in iedere soapserie. Dan is er het verhaal van de
gerechtigheid, die telkens weer wordt bewerkstelligd door
een enkeling met een aantal helpers. Het is een moderne
mengeling van het Christus-verhaal en riddersagen, en het
is dagelijks in vele vormen, van politieserie tot western, op
de televisie te zien. De gedachte, dat de wereld verbeterd
moet worden, dwars tegen weerstanden in, komen we
dagelijks tegen in de talloze rubrieken over geneeskunde,
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wetenschap en technologie. Het gaat vaak om het individu
dat in zijn eentje de wereld een beetje vooruit helpt. Dat is
de mythe die sinds lang de westerse cultuur bepaalt en die
levendiger is dan ooit.

De dominante zingeving is niet langer vervat in superieure,
hoogdravende kunstwerken en in geniale theologische of
wijsgerige stelsels. Het is vervat in consumptiespul, in
marktwaar.

Dat de grote verhalen er nog zijn, is te danken aan de
lange traditie die deze verhalen hebben. Ze zijn in onze
cultuur ingeslepen. Ze zijn tot in alle lagen
doorgedrongen’.®

De vraag bij deze door Ter Borg gesignaleerde alom-
tegenwoordigheid van de verhalen uit onze traditie in de
populaire mediacultuur is: in hoeverre is de herkenning van
die verhalen mét hun oorsprong van belang? Wie de
verhalen kent, kan ze herkennen en ziet ze werken in de
actualiteit. Hij hanteert ze als interpretatieckader en
waardeert ze in hun verwijzende betekenis. Wie de bijbelse
thema’s in de moderne TV-series herkent, beseft daardoor
dat de kloof tussen spirituele en populaire cultuur niet
onoverbrugbaar is.

Wie echter door de TV-series geboeid wordt zonder de
sporen van de bijbel erin te herkennen, mist een dimensie
in de verhalen. De verwijzing naar de christelijke traditie
blijft dan misschien toch te impliciet, te indirect en te
fragmentarisch.

In spiritualiteit speelt symboolgevoeligheid een heel grote
rol. Door die symboolgevoeligheid wordt de werkelijkheid
in haar vele facetten een teken van en een aandenken aan
God. Symbolen zijn stilzwijgend en impliciet. Ze zijn

$Trouw, 5 november 1994,
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veelzeggend voor wie er gevoeligheid en aandacht voor
heeft.

Symbolen spelen ook in de massa-communicatie een grote
rol. Daarom vervullen de media voor veel mensen een
zingevende functie die vergelijkbaar is met die van de
religie. Maar omdat religie een veel-soortig gegeven is dat
vanuit een christelijke spiritualiteit kritisch beschouwd dient
te worden, laten we de mogelijke functies ervan even de
Tevue passeren.

Functies van de godsdienst en van de media

In discussies over functies en feitelijke werking van de
massamedia kun je dezelfde termen horen die je hoort als
het over de functies van godsdienst gaat:

- integratie (bevordering van consensus en samenhang in de
samenleving)

- compensatie (verstrooiing, recreatie)

- transformatie (verandering van gedrag en opvattingen,
doorbreking van traditionele denkwijzen en verhoudingen).
Zoals die functies in de opvattingen over godsdienst en
kerk verschillend gewaardeerd en geaccentueerd worden,
zo is dat ook het geval als de massamedia in het geding
zijn. Al heeft bijvoorbeeld de compensatie die de televisie
met zijn amusement te bieden heeft als tegenwicht tegen
de wederwaardigheden van alledag een enigszins ander
karakter dan de troost die van het geloof uitgaat. Je hoeft
maar naar de religieus geladen beelden van de TV-reclame
te kijken om de overeenkomsten te zien. Zou het dan toch
waar zijn, dat de massamedia - en met name de televisie -
de religie of surrogaat-religie van onze tijd zijn? Dat zou
dan - om het wat paradoxaal te zeggen - een visuele
invisible religion’ zijn.

Wat mij vooral interesseert in die overeenkomst tussen de
functies die aan godsdienst en massamedia worden
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toegekend, is dat verschillende typen godsdienstige beleving
en verschillende typen massacommunicatie op grond van
"Wahlverwandtschaft’ met elkaar gecombineerd kunnen
worden, verbintenissen aangaan en zich meer of minder bjj
elkaar thuis voelen. De katholieke radio die stem wil zijn
van de stemlozen in Latijns-Amerika is een andere dan de
kerkelijke lokale en regionale radio’s van diverse parochies
en bisdommen in Duitsland en Itali€ of andere
Westeuropese landen, en weer een andere dan de
Nederlandse KRO-radio die een totaalprogramma uitzendt
dat wel katholiek geinspireerd, maar niet kerkelijk beheerd
wordt, omdat het tot stand komt onder de condities van het
Nederlandse publieke omroepbestel. Uiteenlopende visies
op de functie van kerk en geloof in samenleving en
persoonlijk leven leiden tot een verschillende dosering van
de elementen integratie, compensatie en transformatie in
de verschillende vormen van religieuze communicatie.
Zoals gelovigen hun godsdienst verschillend beleven en
gebruiken, ook al zijn daar wel enige constanten in aan te
geven, zo lenen zich ook de media voor verschillend
gebruik, zowel door de zender als door de ontvanger.

Midden in de media

Een plaats voor godsdienstigheid midden in het leven,
midden in de media en niet alleen in de marge waar zich
de uitdrukkelijk-godsdienstige programma’s bevinden hoort
bij een christelijke spiritualiteit. Het is belangrijk religie, 'de
vergeten factor’, te verdisconteren in ’programma’s voor
een breed publiek’. Dat dit niet eenvoudig is, is duidelijk.
Dat het niettemin de moeite van het proberen waard is, is
het hierboven al aangegeven uitgangspunt van ons
Nederlandse publieke omroepbestel. Daarin is de
zendmachtiging aan omroepen gekoppeld aan het
voorschrift de levensbeschouwelijke stroming die zij
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vertegenwoordigen tot uitdrukking te brengen in een
’totaal-’, dat wil zeggen alle genres omvattend, programma.
Verondersteld wordt dus dat zij hun christelijke inspiratie
tot uitdrukking brengen in verstrooiende, informerende,
culturele, godsdienstige en vormende programma’s.

Over de mate waarin de omroepen erin slagen die opgave
te vervullen wordt mild of minder mild geoordeeld, ook
binnen hun eigen aanhang. Verschil van mening is er met
name over de mate waarin de christelijke inspiratie als
zodanig herkenbaar zou mogen of moeten blijken. Dat
hangt samen met verschillende antwoorden op de vraag
wat het er op verschillende levensgebieden toe doet of je
er met een gelovige of neutrale c.q. niet-gelovige instelling
in staat. De overdrijving van als specifiek katholiek of
specifiek christelijk voorgestelde waarden en normen in de
tijd van de verzuiling leidden in de tijd daarna, althans bij
katholieken, tot vergaande assimilatie aan het ’algemeen
gangbare’ en gemiddelde, en tot onderschatting van de
katholieke traditie in haar actuele betekenis. Het is niet
eenvoudig het juiste midden te vinden tussen de huiver het
katholieke er te dik bovenop te leggen, en de behoefte
eigen identiteit te behouden en herkenbaar uit te stralen.
De katholieken bewegen zich met laag profiel in de
Nederlandse samenleving. Dat geldt ook voor de grote
meerderheid van de KRO-achterban. ’/KRO- en AVRO-
leden zouden bijna met elkaar identiek zijn, als het
complex godsdienst en kerk er niet was. Afgezien hiervan is
het verschil, dat het KRO-lid voor het CDA kiest, en iets
meer voor orde en traditie met betrekking tot de
bescherming van het leven is geporteerd. Kortom: KRO
minus godsdienst is AVRO, en AVRO plus godsdienst is
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KRO’?

Toen we dat aan het begin van de jaren tachtig bij de
KRO lazen, waren we daar niet zo blij mee. Nu we
tengevolge van de nieuwe zenderindeling met NCRV en
AVRO op het eerste Nederlandse TV-net zijn
ondergebracht, kunnen we de grote gelijkenis tussen
AVRO- en KRO-achterbannen misschien gebruiken om
een brugfunctie tussen AVRO en NCRYV te vervullen.
Maar dat neemt niet weg dat we als KRO aan een
duidelijkere, maar ook eigentijdse profilering van onze
katholiciteit zullen moeten werken, vooral ook in de niet-
uitdrukkelijk godsdienstige programma’s. We kunnen hier
onderwijs en omroep met elkaar vergelijken: er is pas echt
sprake van religieus geinspireerd onderwijs, als er in
diverse vakken gevoeligheid en aandacht bestaat voor de
religieuze dimensie van het leven en niet alleen in de
godsdienstles. In de godsdienstles wordt het licht van het
geloof onder de korenmaat vandaan gehaald en op de
kandelaar geplaatst; in de andere vakken kan het wat
stilzwijgender en onopvallender aanwezig zijn; het geloof is
dan niet zelf het middelpunt van de belangstelling, maar de
werkelijkheid van cultuur en natuur. Die vragen er niet
alleen om wetenschappelijk geanalyseerd te worden, maar
ook om geintegreerd te worden in de menselijke beleving
en waardering.

Als ik me afvraag wat de doorwerking van de christelijke
inspiratie in de diverse programma-genres kan bevorderen,
meen ik dat bijj het maken daarvan de volgende elementen
van een katholieke religieuze cultuur aandacht en
ontwikkeling verdienen:

A. Felling, J. Peters en O. Schreuder, Profiel gevraagd. Omroepen en
hun achterban, Baarn 1983, 74.
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a. Gevoeligheid voor situaties en levensmomenten waarin
religieus besef wakker, disclosure mogelijk wordt. Ik denk
hierbij aan: geboorte en dood, ’gevulde ogenblikken’,
waardoor dingen perspectief krijgen en op hun plaats
vallen, schuld en vergeving, verliefdheid, onderlinge
verbondenheid, eenzaamheid, grootsheid van de natuur,
falen en slagen. Kortom: zowel ervaringen van menselijk
tekort als van vervulling en overdaad.

Religieus besef is nog geen geloof in joods-christelijke zin,
maar het kan voor dit geloof wel ontvankelijk maken en
aanknopingspunten bieden. Religieus besef kan door
christelijk geloof geinterpreteerd, gericht en verdiept
worden. Omgekeerd kan christelijk geloof door religieus
besef dieper in persoonlijk bestaan en levensloop
opgenomen worden.

Hierbij hoort vertrouwdheid met symbolen uit de joods-
christelijke en andere religieuze tradities, bijvoorbeeld licht,
duisternis, de weg, breken en delen, zegen, handoplegging,
olie, brood en wijn, wedergeboorte, water, herder en
kudde.

Mensen zijn op uiteenlopende manieren open of gesloten
voor religieuze symbolen. We kunnen ze afwijzen als
kinderlijk en achterhaald, of verabsoluteren. We kunnen ze
ook waarderen als weliswaar betrekkelijk en slechts
verwijzend, maar toch onmisbaar.

b. Gevoeligheid voor de uiteenlopende wijze waarop
mensen door kerk en geloof aangesproken kunnen worden.
De een is meer gevoelig voor het ethisch-politieke, de
ander meer voor het mystiek-spirituele. De combinatie van
de twee geeft aan beide reliéf. De een heeft toegang tot
het geloof langs de intellectueel-theologische, de ander
meer langs de esthetisch-muzische benadering. Als we oog
hebben voor die verschillende vormen van
ontvankelijkheid, zullen we niet de ene tegen de andere
uitspelen, maar alle tot hun recht laten komen. Daartoe
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biedt ook de variatie van culturele en van informatief-
maatschappelijke programma’s een mogelijkheid.
Verschillen in geloofsbeleving komen onvoldoende tot hun
recht als ze vooral op theologisch-rationeel of ideologisch
niveau, en niet op psychologisch-emotioneel niveau aan
bod komen.

c. Toetsing van financieel-economische, wetenschappelijk-
technologische en socio-culturele ontwikkelingen aan een
christelijke visie op natuur, mens en maatschappij. In
hoeverre verdienen deze ontwikkelingen gestuurd,
gestimuleerd of geremd te worden vanuit een christelijk
geinspireerd moreel besef, zodat zij niet aan hun eigen
interne en zgn. waardenvrije wetmatigheden worden
overgelaten? Wat is in deze wijsheid en wat is waan van de
dag? Als we dit ‘'moreel beraad’ situeren tegen de
achtergrond van de ontwikkelingen die de Nederlandse
katholieken in de afgelopen vijftig jaar hebben
doorgemaakt, gaat het om het vinden van een middenweg
tussen de aanvankelijk cultuur-pessimistische en
wereldverzakende houding en de wat kritiekloze cultuur-
optimistische instelling die sinds de jaren zestig
overheersend werd.

d. Openheid en belangstelling voor andere levensbeschou-
wingen en religieuze tradities, verbonden met een loyaal-
kritisch commitment aan de katholieke traditie. How to be
open-minded and committed? Het gaat om de combinatie
van die twee. Voor de meeste Nederlandse katholieken is
momenteel het eerste (open-minded zijn) vanzelf-
sprekender en gemakkelijker dan het tweede (committed
zijn). Het eerste is iets als een natuurlijke deugd. Oog
hebben voor verschillende levensbeschouwelijke kleuren en
een positieve benadering van andere religies hoort bij de
katholieke traditie. Eigen kleur bekennen vanuit
commitment aan de katholieke traditie is tegenwoordig
minder vanzelfsprekend. De verlegenheid daarmee blijkt
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nogal eens uit de formulering ’ik ben van huis uit
katholiek’, een uitdrukking die in het midden laat of dat
katholieke verleden nog een katholieke toekomst heeft. Bij
de KRO willen we ook *van de buis uit’ katholiek zijn.
Behartenswaardig is voor ons in dit verband de toespraak,
die Titus Brandsma op 22 september 1936 voor de KRO-
microfoon hield over de katholieke pers in Nederland. De
katholieke pers, aldus Brandsma, stelt ons niet alleen in
staat in het koor van de meningen van de dag ook onze
mening te laten horen, maar biedt ons ook heel veel aan
informatie die we niet graag zouden willen missen. De
dagbladpers is misschien nergens ter wereld z6
uitgesproken principieel, zei Brandsma die daarvoor later
zijn leven op het spel zal zetten. Dat principi€le is in zijn
ogen een positieve eigenschap van de Nederlander.

"Het strekt het Nederlandse volk ter ere, dat het over de
grootste vraagstukken van het leven en hun strekking voor
de maatschappij spréékt, en er moeilijk abstractie van kan
maken. Dit moge in ons land de tegenstellingen hebben
verscherpt - wat helpt het die al te werkelijke
tegenstellingen te ontveinzen en te bemantelen - het kan
slechts leiden tot een hopeloze vervlakking waarvoor ons
land bewaard mag blijven. Het Nederlandse volk is
principieel en houdt er niet van zijn beginselen weg te
moffelen of te verzwijgen. Een nieuwsblad kan hier
moeilijk louter nieuwsblad zijn. Het moet de richting die er
is, niet onder zich houden maar uitspreken. We hebben in
dit opzicht een zekere eerlijkheid. We willen consequent
zijn; niet anders thuis en in de binnenkamers dan buiten en
op straat. We houden niet van abstracties. Het
Nederlandse volk is over het algemeen reéel. Zulk een
harmonische opvatting van het leven waarin de menselijke
daden een onderlinge samenhang nastreven, is zeker iets
van hoge culturele waarde. Het getuigt van ernst en van
bezonkenheid en vooral, het verheft de politiek boven
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loutere opportuniteit. Vooral wij katholieken hechten er
bijzonder aan, in heel ons leven een consequente
toepassing te zien van ons Katholiek geloof, 66k van ons
leven op sociaal en politiek gebied. De tegenstellingen
waarin wij zijn opgegroeid hebben die houding nog
versterkt’.10

Deze stellingname voor de doorwerking van de katholieke
levensbeschouwing in de diverse levensgebieden en
levensfacetten is nu, 60 jaar later, ondanks onze
fundamenteel gewijzigde situatie nog actueel. Een
levensbeschouwelijk pluralistische samenleving, zoals de
samenleving nu nog veel meer is dan in de jaren dertig,
verdraagt zich niet met exclusivisme of fundamentalisme,
maar ook niet met pragmatisme of relativisme uitmondend
in levensbeschouwelijke geheelonthouding.

WGeciteerd uit De Katholieke Pers, nr. 127, d.d. 15 november 1936 door
J. Hemels in zijn artikel Op zoek naar de actuele betekenis van Titus
Brandsma voor de moderne journalistiek, in: C. Struyker Boudier e.a.
Titus Brandsma : herzien - herdacht - herschreven, Baarn 1993, 90.

25



PUBLIKATIES VAN LOUIS TER STEEG i.v.m. massamedia:

- Religieuze denkers in beeld - Televisieportretten, Een KRO-
uitgave, Hilversum 1981 (uitverkocht).

Henk Hoekstra en Louis ter Steeg, De spiegel en de
scherven - Over doel en middelen van een katholieke omroep,
Ambo-Baarn 1983.

- Religieuze beinviloeding via massamedia als ethisch
probleem, in: Johan Hemels en Henk Hoekstra (red.),
Media en religieuze communicatie. Een uitdaging aan de
christelijke geloofsgemeenschap, Gooi & Sticht, Hilversum
1985, 134-147.

- De speelruimte van de KRO, in: Speling 40 (1988), nr.1, 54-
61.

- De media een mixed blessing voor godsdienst en kerk, in:
D.G.A. Koelega en H.Noordegraaf (red.), Visie en
volharding. Opstellen voor Mady A.Thung, Publivorm,
Voorburg 1991, 105-114.

26






