
Onderzoeksplan – Angst  

 
 

1.  Wat is het onderwerp? 
 
 

 

2. Wat gaan we onderzoeken? 
 

Wat is de onderzoeksvraag? 
 
 

 

3. Wat zal volgens ons het antwoord zal zijn op de onderzoeksvraag?  
 
 

 

4. Bij wie gaan we het onderzoek uitvoeren? (geslacht, leeftijd, hoeveel personen) 
 
 

 
5. Hoe gaan we het onderzoek aanpakken? 

Wat gaan we precies meten? 
 
 

○ Hoe gaan we het meten? 
○  
○  

Wat moet in het onderzoek hetzelfde blijven en wat verandert? 
 
 

Welke hulp of materialen hebben we nodig? 
 
 

Hoe noteren we de onderzoeksresultaten? 
 
 

 

6. Hoe gaan we het onderzoek presenteren? 
 
 
 

 


