
Studiekeuzegesprekken
met je kind
Als ouder/verzorger ben je de belangrijkste begeleider voor je kind in het 
studiekeuzeproces, maar het kan lastig zijn om hierover met je kind in gesprek 
te gaan. Wat kun je als ouder doen?

Fases van het studiekeuzeproces
Wie ben ik, wat kan ik en wat wil ik? Dat zijn de vragen die je kind zich 
zal moeten stellen. Deze vier fases kunnen hierbij helpen:

•	 Oriënteren - Ontdek wat bij je (kind) past
•	 Verkennen - Ga op zoek naar interessante opleidingen
•	 Verdiepen - Maak keuzes tussen de opleidingen
•	 Beslissen - Hak de knoop door en schrijf je in

Door alle fases te doorlopen, vergroot je de
kans dat je kind een studie vindt die bij ze past
en is de kans op vroegtijdige uitval het kleinst.
Scan de QR-code en bekijk per fase handige
tips, video’s en tools.

Algemene tips en onze ouderwebsite
Naast tips voor iedere fase hebben we ook wat algemene tips 
voor je om het gesprek te beginnen en je kind zo goed mogelijk te 
ondersteunen in het maken van een studiekeuze.

•	 Probeer je kind motiverend te benaderen door open, maar 
concrete vragen te stellen.

•	 Stel je op als coach door te luisteren, samenvatten en doorvragen.
•	 Ga niet uit van vanzelfsprekendheden, maar probeer samen te 

ontdekken wat nou echt bij je kind past.
•	 Maak geen keuzes voor je kind, maar laat ze zelf beslissen.
•	 Help met informatie verzamelen door bijvoorbeeld samen een 

studiekeuzetest in te vullen en mee te gaan naar Open Dagen.

Op onze website speciaal voor ouders vind je
meer tips en uitgebreide informatie over het
begeleiden van het studiekeuzeproces. Ook
vind je hier een overzicht van al onze
voorlichtingsactiviteiten, zoals Open Dagen
en de Online Oriëntatieweek.

Korte opdrachten om samen aan te werken
Het kiezen van een studie is voor iedereen anders. Er is daarom 
geen 'juiste' manier om het studiekeuzeproces te doorlopen.
Wel hebben we een aantal korte opdrachten voor je die je
samen met je kind kan maken voor een goed begin. Niet alleen 
leerzaam, maar ook heel erg leuk. Veel plezier en succes samen!

1. Help je kind op weg
Onze eerstejaarsstudenten geven al jaren aan dat hun ouders/
verzorgers de allerbelangrijkste begeleiders waren in hun 
studiekeuzeproces. Je helpt je kind door te vertellen hoe jij ze kent.

Praat bijvoorbeeld samen over waar je kind vroeger altijd graag mee 
bezig was. Was je kind vroeger heel creatief, makkelijk in contact met 
anderen, kritisch, etc.? Deel dit en bespreek het samen.

2. Welke eigenschappen omschrijven je kind het beste?
Zet een vinkje bij de eigenschappen die het beste bij je kind passen. 
Onderaan de lijst is er ruimte zelf eigenschappen op te schrijven.

3. Welke studierichtingen passen wel of juist niet bij je 	
kind?
Zet een vinkje of een kruisje. Niet zeker of het past? Zet dan een 
vraagteken. Zet je kind bij dezelfde soort studierichtingen een vinkje, 
kruisje of vraagteken, of zijn er verschillen? Bespreek dit samen.

	q Uitgesproken
	q Leergierig
	q Sociaal
	q Natuurlijke leider
	q Technisch inzicht
	q Handig
	q Creatief
	q Doorzetter
	q Doelgericht
	q Sportief
	q Goede luisteraar
	q Grappig
	q Eerlijk
	q Flexibel

	q Goed in leren
	q Behulpzaam
	q Nauwkeurig
	q Ondernemend
	q Geordend
	q Op zichzelf
	q Teamspeler
	q Onafhankelijk
	q Nieuwsgierig
	q Ruimdenkend
	q Rustig
	q Geduldig
	q _____________________
	q _____________________

	q Bestuur & Maatschappij
	q Communicatie & Taal
	q Cultuur
	q Economie & Bedrijf
	q Gezondheid
	q Mens & Gedrag
	q Mens & Informatica
	q Natuurwetenschappen

	q Rechten
	q Samenleving
	q Talen & Culturen
	q Techniek
	q Aarde & Milieu
	q _____________________
	q _____________________



4. Welke kwaliteiten bezit je kind?
Benoem een aantal kwaliteiten van je kind en bedenk per kwaliteit 
een voorbeeld waaruit blijkt dat je kind deze bezit.
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

5. Voorbeeldvragen om aan je kind te stellen  
•	 Waar krijg je complimenten over?
•	 Wat maakt je blij?
•	 Waar ben je trots op?
•	 Welk onderwerp zou je (nog) meer over willen weten?
•	 Wat doe je graag buiten school?
•	 Als alles mogelijk zou zijn, wat zou je later dan graag willen doen?
•	 Ben je blij met je profielkeuze? Waarom wel of niet?
•	 Welke vakken op school vind je het leukst?
•	 Als je jezelf in een paar woorden moest omschrijven, welke 

zouden dat dan zijn?
•	 Heb je al eens nagedacht over of het hbo óf de universiteit 

beter bij je past? En waarom?

6. Wat vindt jouw kind belangrijke waardes in hun leven?
Schrijf hieronder samen vijf waardes op die je kind belangrijk vindt. 
Probeer ook na te denken over waarom je kind deze waardes 
belangrijk vindt en hoe zich dat uit.
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

7. Bedenk vragen om te stellen tijdens een Open Dag
Probeer voordat je een Open Dag bezoekt samen goed na te 
denken over wat je kind graag wilt weten. Hier kun je dan tijdens 
de Open Dag vragen over stellen aan studieadviseurs, docenten en 
studenten. Dat biedt goede gesprekstof om het er daarna samen 
over te hebben.

Hier alvast wat voorbeeldvragen:
•	 Hoeveel les heb je per week?
•	 Werk je veel in groepen samen?
•	 Hoeveel uur per week besteed je gemiddeld aan zelfstudie?
•	 Hoeveel studenten zitten er in het eerste jaar?
•	 Hoe word je getoetst?
•	 In welke beroepen komen studenten terecht?
•	 Als er een selectieprocedure is, hoe ziet die er dan uit?
•	 Wat zijn de verschillen tussen hbo en universiteit voor deze 

opleiding?
•	 Is dezelfde studie te volgen in een andere stad en zo ja, wat zijn 

dan de verschillen?
•	 Wanneer kun je proefstuderen of een dagje meelopen?

Welke vragen zou je kind nog meer willen stellen tijdens de Open 
Dag?
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

Hou me op de hoogte
Een aantal keer per jaar versturen we een
nieuwsbrief speciaal voor ouders. Hierin lees je
handige informatie die je kan helpen met het
begeleiden van je kind en houden we je
op de hoogte van onze voorlichtingsactiviteiten.

Scan de QR-code en meld je aan
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Sociale media
Studyatradboud

Radboud University

Radboud University

Radboud University

Vragen?
WhatsApp: 06 25 31 90 96

E-mail: studievoorlichting@ru.nl

Telefoon: 024 361 23 45

Er kunnen geen rechten aan deze flyer worden ontleend.

Handige links
www.ru.nl/ouders
www.ru.nl/bachelor
www.ru.nl/profielkeuze
www.ru.nl/verschilhbouni
www.ru.nl/onlinestudiekeuzeplein
www.studiekeuze123.nl


